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 禅の言葉です。「明珠」は大切な宝物を「掌」は手の平を意味します。つまり、「本当に大切なものは、ど

こか遠くへ探しに行くものではない。自分の手の中にある。」と言うことです。 
 皆さんは、自分にとって一番大切なものは何だと思いますか。命・健康・お金・学問・自分・家族等々、

人それぞれ違うのではないでしょうか。 
 では今から約 2,500 年前の中国の孔子

こ う し

はどうだったのでしょう。『論語
ろ ん ご

』の中に以下のような文章が出て

きます。聡明な弟子
で し

の子
し

貢
こう

が孔子にはじめて会った時のやり取りです。 
 子貢が尋ねた。「先生、たった一語で、一生それを守っていれば間違いのない人生が送れる、そういう言

葉がありますか」難しい質問に孔子は、「それは恕
じょ

かなぁ」と答える。「それは恕だ」と断定せずに、「それ

は恕かなぁ」と曖昧
あいまい

に答えているところに、孔子の人間性の味わい深さを垣間見ることができます。 
 自分がされて嫌なことは、決して人にしてはいけない、それが恕なのだと孔子は説いているのです。 

つまり、恕とは思いやりということです。言い換えると、他を受け入れ、認め、許すということです。 
自分のことと同じように人のことを考える。それこそが、人生で一番大切なことだと孔子は教えたのです。 

 孔子にとって明珠は恕であり、それは掌にいつでもある。と言っているように私には思えるのです。 
 決して遠くへ探しに行かなくても、人生で一番大切な「思いやりの心」は自分の身近な手の中にあります。

皆さんと一緒に「その心」を探求していきたいと思います。 
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